REKREASYON BOLUMU 2026-2027 GUZ DONEMi DERS LiSTESi

1. Yanyil
Ders kOdl.l ve Dersin Adi T P K AKTS Ders Sorumlusu
subesi
Zorunlu dersler
TKD103-17 Tark Dili | 2 0 2 2
iING127-23/124 | Temel ingilizce | 3 0 3 3
REK113-01 Spor Bilimlerinin Temelleri 3 0 3 4 H. Hisrev Turnagol
REK115-01 Serbest Zaman Sosyolojisi 3 0 3 4 Canan Koca Aritan
REK117-01 Rekreasyon 2 0 2 5 Merve Altun
REK119-01 Anatomi ve Fizyoloji 3 0 3 4 S. Nazan Kosar
REK121-04 Temel Hareket Egitimi 1 2 2 4 Halime Tekin
Toplam zorunlu ders | 17 2 18 26
Seg¢meli spor dersleri |
REK103-01 Temel Yiizme Egitimi 2 4 Cagn Cicek
REK105-01 Spor Tirmanis 2 4 | Arif Mithat Amca
REK101-01 Halk Danslari 1 2 2 4 | Deniz Kutlu
Toplam se¢meli ders 1 2 2 4
Yari yil toplam | 18 4 20 30
3. Yanyil
Zorunlu dersler
AiT203-100 Atatiirk ilke ve inkilaplari Tarihi | 2 0 2 2
iING237-123 ingilizce Il 3 0 3 3
REK211-01 Motor Gelisim ve Ogrenme 3 0 3 5 Emine Caglar
REK213-01 Fiziksel Aktivite ve Beslenme 1 2 2 4 Yasemin Giizel
REK215-01 Fitness |: Kardiyovaskiiler Dayanikhlik 1 2 2 4 Muhammed Atakan
REK217-01 Antrenman 3 0 3 4 Ayse Kin isler
REK219-01 Ritim Egitimi ve Dans pzt sabah 1 2 2 4
Sube 1 Iryna Gliner
Sube 2 Iryna Gliner
Toplam zorunlu ders | 14 6 17 26
Seg¢meli spor dersleri I
REK201-01 Kayak | 1 2 2 4 Taha Osmanbas
REK203-01 Step-Aerobik | 1 2 2 4 Halime Tekin
Toplam se¢meli ders 1 2 2 4
Yari yil toplam | 15 8 19 30
5. Yanyil
Zorunlu dersler
REK313-01 Rekreasyon Yonetimi ve Organizasyon 3 0 3 5 Merve Altun
REK315-01 Arastirma Teknikleri 2 0 2 4 Pinar Oztiirk
REK317-01 Fitness Ill: Testler 2 2 3 6 Suleyman Bulut
Toplam zorunlu ders 7 2 8 15
Seg¢meli kuramsal dersler |
A Merve Altun
REK319-01 Rekreasyonda Pazarlama ve Halkla lliskiler 2 0 2 4
Seg¢meli Kuramsal dersler Il
REK325-01 Spor Yaralanmalari 1 2 2 4 Volga Bayrakci Tunay
Volkan Daghan
o 2 0 2 4 .
REK321-01 Egzersiz Biyomekanigi Yayhoglu
REK316-01 Masaj 1 2 2 4 S. Nazan Kosar
Se¢meli spor dersleri V
REK301-01 Kayak Il 1 [2] 2 4 | Umur Berk Kilig




REK303-01 Tenis | 1 2 2 4 Onur Deniz isler
REK311-01 Futbol 1 2 2 4 Bilal Faruk Rengull
Seg¢meli ders | Bo6lim digi 2 3
Toplam se¢meli ders 5 2 8 15
Yari yil toplam | 12 4 16 30
7. Yaniyil
Zorunlu dersler
REK413-01 Fitness Uzmanlik | 3 2 4 7
REK415-01 is Deneyimi | 2 6 5 10
Sube 1 Muhammed Atakan
Sube 2 Yasemin Giizel
Sube 3 Necip Demirci
Toplam zorunlu ders 5 8 9 17
Proje Dersleri
01- Canan Koca Aritan
02- Yasemin Guizel
REK417 Akademik Arastirma Planlama 2 2 3 6 03- Suleyman Bulut
04- Muhammed Atakan
05- Ayda Karaca
01- Muhammed M.
. Atakan
REK419 Mesleki Arastirma Planlama 2 2 3 6 02- Selin Aktitiz
03- Necip Demirci
Se¢meli uzmanlik spor dersleri |
REK401-01 Aerobik Uzmanlk | 3 2 4 7 M. Zeki Dursun
REK403-01 Kayak Uzmanhk | 3 2 4 7 Umur Berk Kilig
REK405-01 Tenis Uzmanlik | 3 2 4 7 Onur Deniz isler
REK407-01 Yiizme Uzmanlik | 3 2 4 7 Cagn Cicek
Toplam segmeli ders 5 4 7 13
Yari yil toplam | 10 12 16 30




