REKREASYON BOLUMU (REK) 2024-2025 BAHAR D6nemi

REK 2. Yariyil
Ders kodu-subesi | T | P | K | AKTS | Ders Sorumlusu
Zorunlu Dersler
TKD104 Tirk Dili Il 2 0 2 2 Uzaktan 6grenim
ING128 Temel ingilizce I 3 0 3 3 Uzaktan 6grenim
Temel Bilgi ve iletisim 0 ) 1 )
BEB650 Teknolojileri Kullanimi Uzaktan 6grenim
REK130 Egzersiz Fizyolojisi 3 0 3 5 Suleyman Bulut
REK132 Anatomi ve Kineziyoloji 3 0 3 5 S. Nazan Kosar
REK134 Fiziksel Aktivite ve Saglik 3 0 3 5 Ayda Karaca
REK136 (01-02) | Yizme Teknik Egitimi 1 2 2 4 Necip Demirci
SUBE 1
SUBE 2
Seg¢meli spor ders Il
REK126 Voleybol 1 2 2 4 Nahit Cantiirk
REK100 Yoga l 1 2 2 4 Canan Koca Aritan
ANR108 Cimnastik Temel Egitimi 1 3 2 3 Halime Tekin

Not-1: ING 128 Uzaktan egitim dersidir. Yabanci Diller Yiksekokulu sayfasindan programiniza uygun ders

secebilirsiniz.

Not-2: BEB650 Uzaktan egitim dersidir. Ders ile ilgili bilgilere https://bilisim.hacettepe.edu.tr sayfasindan

ulasabilirsiniz.

REK 4.Yariyil

Zorunlu Dersler

Atatlrk llke ve Inkilaplar Tarihi
AIT204 Il 2 0 2 2
ING238 ingilizce IV 3 0 3 3 Uzaktan 6grenim
REK218 ilkyardim 3 0 3 5 Ayda Karaca
REK220 Rekreasyon Liderligi 3 0 3 4 Merve Altun Ekinci
REK222 Ozel Gruplarda Rekreasyon 3 0 3 4 Bengi Gliven
REK224 Fitness Il: Kuvvet 1 2 2 4 Alican Cetin
REK226 Rekreatif Egitsel Oyunlar 1 2 2 4 Halime Tekin
Secmeli spor ders IV

Plaj Voleybolu

(Bu ders 8 k|§|den. az 6grencinin 1 5 5 4 Nahit Cantiirk

kayit yapmasi halinde
REK202 acllmayacaktir.)
REK204 Step-Aerobik I 1 2 2 4 Halime Tekin
REK210 Atletizm 1 2 2 4 Filiz May




REK 6. Yariyil

Zorunlu Dersler

REK308 Egzersiz Psikolojisi 0 3 6 Hande Tirkeri Bozkurt
iST115 istatistige Giris | 0 2 3 Mustafa Arat
REK 310 Fitness IV: Program Gelistirme 2 2 3 6 Necip Demirci
Segmeli kuramsal ders 11|
REK323 Y(?rel Yén('etimlerde Rekreasyon 5 0 5 4 Merve Altun
Hizmetleri
REK328 Sporcu Koruma 2 0 2 4 Pinar Oztiirk
Seg¢meli kuramsal ders IV
Egzersiz Regetesi
REK320 (Bu ders 10 kisiden az 6grencinin kayit 2 0 2 4 Stkran Nazan Kosar
yapmasi halinde agilmayacaktir.)
ANR328 Hareket Analizi: Kas Aktivitesi 1 2 4 Pinar Arpinar AVSAR
REK300 Kisiye Ozel Egzersiz 1 2 2 4 Senem Bozkurt
Segmeli kuramsal ders 1|
REK316 | Masaj 1] 2 ]2 4 | siikran Nazan Kosar
Seg¢meli spor dersi VI
REK302 Tenis Il 1 2 2 4
SUBE 1 Birol Vural
SUBE 2 Onur Deniz isler
REK306 Oryantiring 1 2 2 4 Kenan Aksin
Se¢meli Ders Il (Bolim Digi) 2 3
MTH104 Girisimcilik ve is Plani 3 0 3 4 Ahmet Sefa Bir

Not-1: Se¢cmeli ders Il (Bolim disi) icin, tGniversitenin SEC kodlu derslerinden (en az 3 AKTS) biri segilecektir.

(http://www.secmeli.hacettepe.edu.tr)

Not-2: MTH 104 Girisimcilik ve Is Plani dersi Cuma giinleri 17.00-19.00 saatleri arasinda gevrimigi olarak
islenecektir. Dersi 3. ve 4. sinif 6grencileri bélim disi segmeli ders olarak alabileceklerdir. Ders ile ilgili Bolimimiz

Ogretim elemani Dr. Yasemin Guizel ile iletisim kurabilirsiniz.

REK 8. Yaryil
Zorunlu Dersler
REK416 Fitness Uzmanlik I 3 2 4 7 Sevdenur $en
REK418 is Deneyimi Il 2 6 5 10
SUBE 1 Yasemin Glzel
SUBE 2 Muhammed Atakan
Toplam zorunlu ders 5 8 9 17
Secmeli ders
01- Sileyman Bulut
REK420 Akademik Arastirma Uygulama 2 2 3 6 02- Cana Koca Aritan
03- Ayda Karaca
01- Muhammed Atakan
. 02- Pinar Oztiirk
REK422 Mesleki Arastirma Uygulama 2 2 3 6 03- Ayda Karaca
04- Pinar Arpinar
Se¢meli uzmanlik spor dersi |l
REK402 Aerobik Uzmanlik 11 3 2 4 7 M. Zeki Dursun
REK406 Kayak Uzmanlik Il 3 2 4 7 Umur Berk Kilig
REK408 Tenis Uzmanhk Il 3 2 4 7 Birol Vural
REK410 Yiizme Uzmanhk Il 3 2 4 7 Cagn Cicek
Toplam proje ve se¢meli ders 5 4 7 13
Yariyil toplam 10 12 16 30




